COMUNE DI PONSACCO

SERVIZIO RISTORAZIONE SCOLASTICA

MENU' STANDARD INVERNALE

MARTEDI

Sett. LUNEDY MERCOLEDr GIOVEDYT VENERDTI’
1 Gnocchi al ragn di Pasta al pesto di cavolfiore | Minestra di verduse con pasta Pasta all'olic e Riso al pomodoro
verdure Polpette/Polpettone di Fesa di tacchino arrosto parmigiano/grana padano Frittata di verdure
Crescenza manzo al forno Puré di patate Platessa al forno Carote jubenne
Finocchi gradnan Insalata mista Frueta di stagione Insalata masta Frutea di stagione
Frutra di stagione Fratta di stagione Frutta di stagione
2° Crema di verdure e Risotto alla zucca Brodo di carne con pasta Pizza margherita Pasta al pomodoro
patate con Frittara al forno Straccettt di pollo al limone Prosciutto cotto Stracchino
riso/pasta/ctostini Insalata verde Patate arrosto Insalata mista Cavolfiore graunato
Cuon di merluzzo al Frutta di stagione Frueta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
forno
Spinact all’olio
Frutta di stagione
K Riso con 1 piselli Lasagne al ragu di carne Minestra di verdure con riso Riso alle verdure Pasta alPolio ¢
Friteata al forno bovina Platessa impanata Straccetti di pollo al limone | parmigiano/grana padano
Carote lesse Insalata mista Patace lesse Pisell: al tegame Cuori di merluzzo al forno
Frutta di stagione Torta marghetita Frutta di stagione Frutta di stagione Bietola lessa
Frutta di stagione
4* | Gnoccht al pomodoro Tottelli ricotta e spinaci Pasta all’'olio e Minestra di legummi con riso

Arista al forno
Finocchi lesst
Frutra di stagione

burro e salvia
Fagioli all'accelletto o con
pomodori
Frutta di stagione

parmigiano/grana padano
Platessa al forno
Spinact alf’olio
Frutta di stagione

Mozzarella
Catote julienne
Fratta di stagione

Riso al pomodoro
Fesa di tacchino arrosto
[nsalata mista
Frutta di stagione
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